
Πρώτες βοήθειες για εγκαύματα  

 Σηακαηήζηε ηελ πορεία ηες θαύζες. Αποκαθρύλεηε ηελ 
πεγή ζερκόηεηας. 

 Δροζίζηε ηο έγθασκα κε ηρετούκελο λερό γηα 20 ιεπηά. 
Ασηό είλαη τρήζηκο έφς ηρεης ώρες κεηά ηολ ηρασκαζκό.  

 Καιύυηε ηο έγθασκα κ’έλαλ θαζαρό, ζηεγλό επίδεζκο ή κε 
δηάθαλε δειαηίλε. 

 Ζεηήζηε ηαηρηθή ζσκβοσιή. 

 Με τρεζηκοποηείηε ποηέ πάγο. 

 Με τρεζηκοποηείηε ποηέ θρέκες ή αιοηθές ζηα εγθαύκαηα. 


